‘Teambelang,
dat is voor
mij de les
van ‘88’

Hans van Breukelen blikt terug op zijn
‘piekmoment’: het winnen van het EK
Voethal in Duitsland.

"De ontlading en euforie na het winnen van de finale
van het EK had van mij nog een week mogen
duren. Als een waanzinnige ben Ik door het stadion
in Manchen gerend: ik wilde mijn vreugde delen
met mijn medespelers en de supporters. De acht
jaar ervoor wist Oranje zich niet te kwalificeren
Voor een groot toernooi, Veel spelers werden toen
afgeschilderd als de patat-generatie, als slappe
gasten die nooit wat zouden winnen. Als je uit zo'n
positie de beste van Europa wordt, dan geeft dat
extra vreugde. Hier had ik al die jaren keihard voor
getraind, hiervoor had ik en mijn gezin talloze op-
offeringen gemaak!. Vaak waren er thuis gesprek-
ken waar ik fysiek wel bij aanwezig was, maar die
inhoudelijk totaal langs me heen gingen: ik was
alleen met voetbal bezig. Als topsporter was ik
gefocust op presteren. Ik trainde, lette op mijn
voeding en nam mijn rust. Ik leefde veelal in een
tunnel; alles moest wijken voor het bevorderen van
mijn prestatie. Na het winnen van het EK werden
bij thuiskomst in Nederland op het viiegveld van
Eindhoven opgewacht door veertigduizend fans,
dan weet je niet wat je overkomt. In Duitsland kocht
Ik wel eens krant, maar het nieuws op tv zagen we
niet, ik had er geen idee van dat Oranje zo leefde.
We deden er vijf uur over om met de bus over de
A2 van Eindhoven naar Amsterdam te komen:
langs de hele weg werden we toegejuicht en in
Amsterdam ging iedereen ult zijn dak. Langs de

é grachten stonden alle mensen ons toe te juichen.

£ Nederland was opeens één grote familie en dat

hadden wi] verwezenlijkt. |k was die dagen onver-

moeibaar, mijn adrenalineniveau is nooit zo groot

geweest. Het was de zegetocht van een uniek

@ team, we hadden vijf topspelers en de rest maakte

f.’% zich ondergeschikt aan het teambelang, Als team

= kun je veel meer bereiken dan als een stel indivi-

= duen, dat is voor mij de grote les van '88."
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Naam: Hans van Breukelen
Leeftijd: 48 jaar

Lengte: 1.87 meter
Gewichi: 91 kilo
Hoogtepunt: Met het
Nederlands Elftal Europees
kampioen landenteams in 1988
Beroep: adviseur personeel
en organisatie en voetbalanalist
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